
PERBANDINGAN NILAI 

LOW-DENSITY LIPOPROTEIN CHOLESTEROL 

(LDL-C) INDIREK DENGAN DIREK PADA 

KADAR TRIGLISERIDA <200 mg/dL  

DAN ANTARA 200-400 mg/dL 
 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

Karya Tulis Ini Dibuat Sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Kedokteran 

 

 

KEVIN YONATHAN WIDIANTO, THIO 

1010151 
 

 

 

 

 

 
FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 

BANDUNG 

2013 



iv 

 

KATA PENGANTAR 

 

     Puji syukur kepada Tuhan Yesus Kristus atas segala berkat dan kasih karunia-

Nya, penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah (KTI) tepat pada waktunya.  

     Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Perbandingan Nilai Low-Density 

Lipoprotein Cholesterol (LDL-C) Direk Dengan Indirek Pada Kadar Trigliserida 

<200 mg/dL Dan Antara 200-400 mg/dL” merupakan salah satu syarat untuk 

meraih gelar Sarjana Kedokteran di Fakultas Kedokteran – Universitas Kristen 

Maranatha (FK-UKM).  

     Penulis menyadari bahwa KTI ini tidak dapat terselesaikan tanpa bantuan dan 

bimbingan yang telah diberikan dari berbagai pihak. Dalam kesempatan ini, 

penulis ingin menyampaikan rasa hormat dan terima kasih kepada :  

 

1. Yang terhormat dr. Fenny, Sp. PK., M. Kes. selaku dosen pembimbing utama 

yang selalu bersedia meluangkan waktu dan banyak memberikan semangat, 

masukan, nasihat, dan dukungan kepada penulis hingga selesainya KTI ini.  

2. Yang terhormat dr. Indahwaty, Sp. PK., M. Kes. selaku dosen pembimbing 

pendamping yang banyak memberikan masukan, nasihat, dan dukungan 

kepada penulis. Saya juga ingin berterima kasih untuk waktu dan kebaikan 

beliau yang banyak membantu saya dalam proses pengambilan data di Rumah 

Sakit Immanuel.  

3. Tim Karya Tulis Ilmiah FK-UKM yang telah memberikan kesempatan 

kepada penulis dalam menyelesaikan penulisan KTI ini. 

4. Kepada DR. dr. Iwan Budiman, MS, MM, M. Kes., AIF, CCHT, dr. Yenni 

Limyati, Sp. KFR., M. Kes., David Suwandi, dan Ardo Sanjaya yang telah 

bersedia membantu memberi banyak masukan kepada penulis dalam bidang 

statistik. 

5. Kepada Kak  Mike, staff di bagian Laboratorium Patologi Klinik Rumah 

Sakit Immanuel yang banyak membantu dan meluangkan waktunya untuk 

membantu saya dalam proses pengambilan data. 
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6. Teman seperjuangan saya Rinaldi Alexander, terima kasih untuk dukungan 

dan bantuannya.  

7. Anastasia, Suciana, Eriko, Yunita, Charissa, Claudia, Sieny, Edwin, 

Jefferson, dan masih banyak lagi yang telah memberikan dorongan dan 

semangat dalam penyelesain KTI ini. 

8. Kepada Ayah Oei Hwa An, Ibu Miking, adik Anthony Widianto beserta 

seluruh keluarga, terima kasih untuk doa, kasih sayang, perhatian, dan 

semangat yang selalu diberikan kepada saya. 

9. Seluruh pihak lain yang tidak bisa disebutkan satu per satu yang telah 

bersedia membantu keberlangsungan pembuatan KTI ini. 

 

     Akhir kata, penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat 

dan menambah pengetahuan bagi para pembaca Karya Tulis Ilmiah ini. Tuhan 

Yesus memberkati.  

 

                                                                  Bandung, 5 Desember 2013  

  

 

 

 

 (Kevin Yonathan Widianto, Thio) 


