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ABSTRAK 

(Kata Kunci : Perancangan Kampanye Kesehatan Sosial dalam Pembentukan 

Karakter Remaja) 

 

Kurangnya pengetahuan remaja tentang pentingnya sebuah Kesehatan Emosional 

yang baik membuat penulis merasa perlu untuk membuat sebuah Karya Tugas Akhir 

sehubungan dengan Kesehatan Emosional dalam Pembentukan Karakter Remaja.  

Strategi Komunikasi dipilih menggunakan Kampanye Sosial. Kampanye Sosial dirasa 

efektif untuk menjangkau para remaja supaya mereka mengerti pentingnya sebuah 

Kesehatan Emosional sehubungan dengan penyaluran Emosi dalam Pembentukan 

Karakter mereka. 

Penulis melakukan wawancara dalam penelitian. Wawancara yaitu mengumpulkan 

data, jawaban atas pertanyaan yang diajukan, sehingga diperoleh gambaran yang jelas 

mengenai objek yang diteliti untuk memecahkan masalah dan menarik kesimpulan. 

Dari data-data tersebut kemudian ditemukan tiga hal yang menggambarkan seorang 

remaja, yaitu Komunitas atau keterikatan yang kuat di dalam kelompok, mempunyai 

satu harapan untuk berkembang, dan mereka harus diberi kepercayaan untuk dapat 

maju dan berkembang. Hal yang membuat penulis semakin merasa penting untuk 

mengangkat topik ini adalah 38% emosi remaja dipengaruhi oleh lingkungan 

pergaulan, dan hal ini terasa riskan karena info yang diberikan lingkungan pergaulan 

belum tentu tepat.  
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