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DAFTAR TABEL

Tabel 1 Frekuensi responden adalah sebanyak 73 orang mengetahui penyakit
kepikunan seperti Alzheimer dan Demensia.

Tabel 2 Frekuensi responden adalah sebanyak 86 otang anggota keluarganya tidak
mengalami kepikunan atau penyakit seperti diatas.

Tabel 3 Frekuensi responden adalah sebanyak 76 orang berpendapat penyakit
kepikunan merupakan hal yang perlu diwaspadai.

Tabel 4 Frekuensi responden adalah sebanyak 63 orang tidak mengetahui penyebab
dari kepikunan.

Tabel 5 Frekuensi responden adalah sebanyak 83 orang mengatakan tidak mengalami
gejala-gejala kepikunan.

Tabel 6 Frekuensi responden adalah sebanyak 53 orang melakukan pencegahan
seperti meminum vitamin, membaca buku atau majalah, berolah raga, bersosialisasi,
bermain TTS dan melakukan hobi yang disukai.

Tabel 7 Frekuensi responden adalah sebanyak 80 orang suka melakukan permainan
pelatihan otak seperti teka-teki silang atau Sudoku.

Tabel 8 Frekuensi responden adalah sebanyak 75 orang menghabiskan waktu
disekolah, tempat les, atau di rumah pada siang hari.

Tabel 9 Frekuensi responden adalah sebanyak 49 orang memilih televisi sebagai
media informasi yang paling menarik perhatian.

Tabel 10 Frekuensi responden adalah sebanyak 52 orang memilih rubrik kuliner yang
paling menarik perhatian.

Tabel 11 Frekuensi responden adalah sebanyak 83 orang akan mencoba permainan
pelatihan otak apabila ada di media informasi yang mereka sukai.

Tabel 12 Frekuensi responden adalah sebanyak 62 orang mendapatkan informasi
tentang kesehatan di internet.

Tabel 13 Beberapa data dan fakta mengenai penyakit kepikunan.
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