ABSTRAK

PERBANDINGAN PEMERIKSAAN KADAR HEMOGLOBIN
DENGAN METODE SAHLI DAN AUTOANALYZER PADA
ORANG NORMAL

Nadila Febianty, 2013
Pembimbing : dr. Christine Sugiarto, SpPK dan dr.Lisawati Sadeli, MKes

Latar Belakang Banyak cara yang telah ditemukan untuk pemeriksaan
hemoglobin, tetapi belum ada metode pemeriksaan yang akurat 100%, mudah, dan
biaya pemeriksaan yang terjangkau. Saat ini banyak tenaga klinis yang masih
memakai Metode Sahli, metode tersebut sering digunakan namun kemungkinan
kesalahan dengan menggunakan metode ini sebesar 10-15%. Metode yang dianjurkan
oleh [International Committee for Standardization in Hematology yaitu metode
Sianmethemoglobin (autoanalyzer), yaitu dengan menghitung secara otomatis kadar
hemoglobin dalam eritrosit, metode ini banyak digunakan dan mempunyai standar
yang stabil.

Tujuan Penelitian Untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan antara
pemeriksaan kadar hemoglobin dengan menggunakan metode Sahli dan
Autoanalyzer.

Metode Penelitian Bersifat observasional, analitik, dan cross sectional. Penelitian
ini dilakukan pada 30 orang normal, dilakukan pemeriksaan hemoglobin dengan
menggunakan Metode Sahli dan Autoanalyzer. Analisis menggunakan uji t
berpasangan dengan 0=0,05

Hasil rerata kadar hemoglobin Metode Sahli 13,833 g/dL lebih rendah
dibandingkan rerata kadar hemoglobin Autoanalyzer 14,577 g/dL (p <0,05).

Simpulan Pemeriksaan kadar hemoglobin dengan Metode Sahli berbeda
bermakna dengan Autoanalyzer.

Kata Kunci : Hemoglobin, Metode Sahli, Autoanalyzer



ABSTRACT

THE EXAMINATION COMPARISON OF HEMOGLOBIN LEVELS
USING SAHLI METHOD AND
AUTOANALYZER
IN NORMAL PEOPLE

Nadila Febianty, 2013
Tutor: dr. Christine Sugiarto, SpPK dan dr. Lisawati Sadeli, MKes

Backgrounds There is no examination method that 100% accurate, easy, and
affordable. Several clinicians are still using Sahli Method but examination error of
this method by 10-15 %. On the other hand, there is the method recommended by the
International Committee for Standardization in Hematology i.e Sianmethemoglobin
Method (Autoanalyzer), the method is the most widely used and have a stable
standard.

Objective To find out if there is difference between examination of hemoglobin
levels using Sahli Method and Autoanalyzer.

Method The research design was observational, analytical, and cross sectional.
The subject of this research consist of 30 normal people. Hemoglobin examination
using Sahli Method and Autoanalyzer. Statistic analysis used paired t-test (0=0,05).

Result The mean of hemoglobin levels by using Sahli Method is about 13,833 g/dL
lower than mean of hemoglobin levels by using Autoanalyzer is about 14,577 g/dL (p
<0,05).

Conclusion There is significant difference of hemoglobin level between Sahli
Method and Autoanalyzer.

Keywords: Hemoglobin, Sahli Method, Autoanalyzer
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