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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

     Luaran kelahiran sungsang dengan metode persalinan pervaginam maupun 

perabdominam tidak menunjukkan perbedaan yang bermakna secara statistik. 

 

5.2 Saran 

 

 Selama tidak ada kontraindikasi, bayi sungsang lebih baik dilahirkan dengan 

metode pervaginam karena hasil luaran tidak berbeda dengan yang dilahirkan 

secara perabdominam, selain itu waktu pemulihan ibu lebih cepat dan biaya 

lebih hemat. 

 Perlu dilakukan penelitian tidak hanya di salah satu rumah sakit tempat peneliti 

bekerja namun juga dilakukan di rumah sakit ataupun institusi kesehatan 

lainnya di daerah lain di Indonesia. 

 


