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Abstrak  

 

Penelitian ini berjudul Studi Deskriptif Mengenai Achievement Goal 

Orientation Dalam Pelajaran Fisika Pada Kelas XI IPA di SMAK “X” Bandung. 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat dan mendapatkan gambaran tentang 

achievement goal orientation dalam pelajaran fisika pada siswa kelas XI IPA di 

SMAK “X” Bandung. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan 

menggunakan teknik survei.  

Goal orientation menggambarkan pola terintegrasi dari belief yang 

mengarahkan individu kepada cara pendekatan yang berbeda, melibatkan diri, 

dan merespon terhadap situasi-situasi berprestasi (Ames, 1992b). Goal 

orientation terdiri atas mastery approach orientation, mastery avoidance 

orientation, performance approach orientation, dan performance avoidance 

orientation. 

Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner yang 

disusun oleh peneliti berdasarkan teori achievement goal orientation dari Ames 

(1992) yang terdiri dari 36 item. Pengolahan validitas alat ukur menggunakan chi 

square dan didapatkan bahwa validitas alat ukur berkisar antara 0,375 – 0,662. 

Penghitungan reliabilitas alat ukur menggunakan Rank Spearman dan 

menunjukkan hasil 0.815, yang berarti item-item dalam alat ukur memiliki 

reliabilitas yang tinggi. 

Hasil penelitian menunjukkan siswa kelas XI IPA SMAK “X” di Kota 

Bandung lebih banyak menggunakan mastery approach orientation dalam 

pelajaran fisika yaitu sebesar 54, 9%, sebagian besar lainnya yaitu 43,1 % siswa 

kelas XI IPA SMAK “X” di Kota Bandung memiliki mastery avoidance 

orientation, dan 2 % siswa memiliki performance approach orientation dalam 

pelajaran fisika dan tidak ada siswa yang memiliki performace avoidance 

orientation. 

Kesimpulan yang diperoleh adalah sebanyak 98% siswa kelas XI IPA 

SMAK “X” di Kota Bandung menggunakan mastery goal orientation, yang terdiri 

dari 54.9 % mastery approach orientation dan 43.1 % merupakan mastery 

avoidance orientation dan faktor kontekstual kelas tidak memiliki keterkaitan 

dengan penentuan goal orientation siswa kelas XI IPA SMAK “X” dalam 

pelajaran fisika.  
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