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ABSTRAK 

 

Penelitian ini untuk memperoleh gambaran mengenai hubungan 

kecerdasan emosi dan prestasi belajar pada siswa kelas XI SMA “X” di 

Tasikmalaya. Penelitian ini menggunakan metode korelasi dengan teknik survei. 

Populasi sasaran dalam penelitian ini berjumlah 63 orang.  

Menurut Daniel Goleman, aspek kecerdasan emosi ada lima aspek yaitu 

mengenal emosi diri, mengelola emosi diri, memotivasi diri, mengenali emosi 

orang lain, dan membina hubungan dengan orang lain. Alat ukur yang digunakan 

untuk mengukur kecerdasan emosi adalah kuesioner kecerdasan emosi yang 

dibuat oleh peneliti berdasarkan teori Daniel Goleman tahun 1995. Berdasarkan 

uji validitas menggunakan rumus Spearman dan reliabilitas menggunakan rumus 

split-half, diperoleh 55 item yang diterima dengan validitas berkisar antara 0,303 

- 0,684 dan reliabilitas 0,994. Alat ukur untuk melihat prestasi belajar adalah 

menggunakan rata-rata nilai rapor siswa kelas XI semester 2. 

Dari hasil penelitian didapati 62% dari responden memiliki kecerdasan 

emosi yang rendah, 38% dari responden memiliki kecerdasan emosi yang tinggi, 

serta 85,7% dari responden memiliki prestasi belajar tinggi dan 14,3% dari 

responden memiliki prestasi belajar rendah. Data kemudian diolah dengan 

menggunakan rumus spearman, dan diperoleh korelasi koefesien antara 

kecerdasan emosi dan prestasi belajar adalah 16,57, dengan taraf kekeliruan 5%. 

Hal ini menunjukkan adanya hubungan antara kecerdasan emosi dan prestasi 

belajar pada siswa kelas XI SMA “X” di Tasikmalaya. 

Berdasarkan penelitian, peneliti menyarankan penelitian lanjutan mengenai 

hubungan antara aspek-aspek kecerdasan emosi dan prestasi belajar serta 

kontribusi kecerdasan emosi terhadap prestasi belajar. Bagi guru BK disarankan 

membuat pelatihan mengenai pelajaran kecerdasan emosi dan memberikan 

bimbingan dan konseling bagi siswa. Bagi para siswa agar lebih memahami 

pentingnya kecerdasan emosi. 
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ABSTRACT 

 

This study to obtain a picture of the correlation between emotional 

intelligence and learning achievement on      grade students of "X" Senior High 

School at Tasikmalaya. This study uses a correlation method with survey 

techniques. Target population in this study amounted to 63 people.  

According to Daniel Goleman, emotional intelligence aspect there are five 

aspects of familiar emotions, managing emotions, motivating ourselves, 

recognizing emotions in others, and build relationships with others. The meter 

used to measure emotional intelligence is emotional intelligence questionnaire 

made by the researchers based on the theory of Daniel Goleman in 1995. Based 

on test validity and reliability using Spearman's formula using the split-half 

formula, obtained 55 items received with validity ranged from 0.303 to 0.684 and 

0.994 reliability. Measuring tool to see the achievement of learning is to use the 

average value of report cards XI class students semester 2.  

From the research found 62% of respondents have a low emotional 

intelligence, 38% of respondents have a high emotional intelligence, and 85.7% of 

respondents have a high learning achievement and 14.3% of respondents have a 

low learning achievement. The data were processed using spearman formula, and 

obtained the correlation coefficient between emotional intelligence and learning 

achievement is 16.57, with a standard error of 5%. This suggests the correlation 

between emotional intelligence and learning achievement on      grade students 

of "X" Senior High School at Tasikmalaya. 

Based on the study, researchers suggest further research on the 

relationship between aspects of emotional intelligence and learning achievement 

and contribution to the learning achievement of emotional intelligence. For 

guidance and counseling teachers are advised training about emotional 

intelligence course and provide guidance and counseling. For students to better 

understand the importance of emotional intelligence. 
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