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ABSTRAK 

 

 

 

Penelitian ini adalah mengenai studi korelasi antara kecerdasan 

emosional dan prestasi akademik pada mahasiswa Fakultas Psikologi angkatan 

2010 di Universitas “X” Bandung”. Penelitian ini bermaksud untuk memperoleh 

gambaran mengenai ada atau tidak adanya korelasi antara kecerdasan emosional 

dan prestasi akademik pada mahasiswa Fakultas Psikologi angkatan 2010 di 

Universitas “X” Bandung.  

Metode penelitian yang digunakan adalah metode korelasional, dengan 

teknik purposive sampling. Adapun yang menjadi sampel dalam penelitian ini 

adalah mahasiswa Fakultas Psikologi angkatan 2010 di Universitas “X” 

Bandung yang hadir pada saat mata kuliah Psikologi Kepribadian II (kelas 

paralel). Jumlah populasi pada penelitian ini adalah 125 mahasiwa. 

Alat ukur yang digunakan untuk memperoleh taraf kecerdasan emosional 

adalah kuesioner kecerdasan emosional yang dibuat oleh peneliti berdasarkan 

teori kecerdasan emosional yang dikemukakan oleh Bar-On (dalam Nasir dan 

Masrur, 2010), terdiri dari 83 item. Validitas dari alat ukur ini berkisar antara 

0.241** hingga 0.734** sedangkan reliabilitasnya 0.934 berdasarkan kriteria 

reliabilitas dari Guilford dengan menggunakan SPSS 17. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh hasil bahwa tingkat korelasi 

antara kecerdasan emosional dan prestasi akademik pada mahasiswa Fakultas 

Psikologi angkatan 2010 di Universitas “X” Bandung sebesar 0.085 (korelasi 

Rank Spearman), tergolong sangat kecil. Artinya tidak terdapat korelasi antara 

kecerdasan emosional dan prestasi akademik pada mahasiswa Fakultas Psikologi 

angkatan 2010 di Universitas “X” Bandung. 

Berdasarkan hasil penelitian ini diperoleh kesimpulan bahwa dari 15 sub-

komponen kecerdasan emosional pada mahasiswa Fakultas Psikologi angkatan 

2010 di Universitas “X” Bandung hanya satu sub-komponen saja (self-regard) 

yang menunjukkan keterkaitan dengan prestasi akademik. Adapun saran bagi 

peneliti selanjutnya adalah sebaiknya diteliti dengan menggunakan metode 

penelitian kualitatif atau studi kasus sehingga dapat diperoleh data hasil 

penelitian yang lengkap mengenai dinamika dari setiap komponen dan sub-

komponen kecerdasan emosional dari masing-masing mahasiswa yang berbeda-

beda.  
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This research is about correlational study between emotional intelligence 

and academic achievement of Faculty of Psychology student generation 2010 in 

University “X” Bandung. This research meaning is to get picture on there is or no 

correlation between emotional intelligence and academic achievement of Faculty 

of Psychology student generation 2010 in University “X” Bandung.  

Research method that used is correlational method, with purposive 

sampling technique. There is which became sample in this research is Faculty of 

Psychology student generation 2010 in University “X” Bandung who came when 

the subject of Personality Psychology II (parallel class). Total population of this 

research is 125 students. 

Measuring tool that is being used to get emotional intelligence standard is 

emotional intelligence questionarre which made by researcher based on 

emotional intelligence theory that lodged by Bar-On (in Nasir and Masrur, 2010), 

consist of 83 items. Validity from this measuring tool revolve among 0.241** to 

0.734** whereas the reliability is 0.934 based on reliability criteria from Guilford 

by using SPSS 17.  

Based on research outcome achieved result that the correlation grade 

between emotional intelligence and academic achievement of Faculty of 

Psychology student generation 2010 in University “X” Bandung as big as 0.085 

(Rank Spearman correlation), included very small. Means there is no correlation 

between emotional intelligence and academic achievement of Faculty of 

Psychology student generation 2010 in University “X” Bandung. 

Based on this research result achieved conclusion that from 15 sub-

component of emotional intelligence of Faculty of Psychology student generation 

2010 in University “X” Bandung only one sub-component (self-regard) that show 

connection with academic achievement. There is suggestion for the next 

researcher is as good as scrutinized by using qualitative research method or case 

study until accessible the research result that is complete on dynamics from each 

component and sub-component of emotional intelligence from respective student 

that different. 
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