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ABSTRAK 

 

Judul penelitian ini adalah Studi Desktriptif Mengenai Tingkat Self-

Efficacy pada Pesulap di Kota Bandung. Penelitian ini dilakukan untuk 

mendapatkan gambaran mengenai tingkat Self-Efficacy pada pesulap di kota 

Bandung pada masa dewasa awal. Hal ini dapat dilihat dari pilihan-pilihan yang 

dibuat oleh pesulap, usaha yang dikeluarkan oleh pesulap, ketahanan diri pesulap 

dalam menghadapi rintangan, serta penghayatan perasaan pesulap. 

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori Self-Efficacy dari 

Albert Bandura (1992). Pengambilan data dilakukan menggunakan alat ukur 

yang diadaptasi dari teori Self-Efficacy belief dari Albert Bandura (1992) 

kemudian disesuaikan dengan subjek yang diteliti. Alat ukur ini terdiri dari 42 

item yang diturunkan dari ke empat aspek self-efficacy belief. Penghitungan 

validitas dengan Rank Spearmen validasi dari item-item alat ukur Self-Efficacy 

belief berkisar antara 0.301 sampai 0.771 dengan demikian 14 item harus 

mengalami revisi sebelum alat ukur dapat digunakan. Penghitungan relliabilitas 

menggunakan Alpha Cronbach dengan realibilitas sebesar 0.94 Yang berarti alat 

ukur memiliki reliabilitas yang tinggi. 

Berdasarkan hasil pengolahan data, diperoleh hasil bahwa tingkat Self-

Efficacy pada pesulap kota Bandung relatif sama. 14 orang (50%) memiliki Self-

Efficacy yang tinggi dan14 orang (50%) memiliki Self-Efficacy yang rendah. 

Dari penelitian ini dapat ditarik kesimpulan bahwa tingkat Self-Efficacy 

yang tinggi pada pesulap di kota Bandung dikarenakan pesulap kota Bandung 

memiiki keyakinan yang tinggi untuk dapat memilih tindakan yang dapat 

dilakukannya dan berhasil, serta memiliki keyakinan untuk mampu bertahan 

dalam situsi yang menghambat/ merintangi. Pesulap dengan hal yang sebaliknya 

adalah pesulap yang memiliki Self-Efficacy yang rendah. 

Saran yang dapat diberikan secara teoritis dari penelitian ini adalah bagi 

peneliti lain yang ingin meneliti Self-Efficacy pada diri pesulap di kota Bandung 

diharapkan memperhatikan sumber-sumber pesulap mendapatkan Self-Efficacy 

nya. Sedangkan saran praktis dari penelitian ini bagi pesulap kota Bandung pada 

masa dewasa awal agar lebih meningkatkan usaha serta penghayatan yang positf 

akan perannya sebagai pesulap. 
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