ABSTRAK

Obat tradisional Cina merupakan warisan turun-temurun dari bangsa Cina yang masuk ke
Indonesia. Berbagai macam obat tradisional Cina yang masuk ke Indonesia salah satunya
adalah obat tradisional Cina untuk balita. Obat tradisional Cina dapat menjadi alternatif
penyembuhan pada balita, karena bersifat alami dan relatif tidak memiliki efek samping bagi
tubuh. Seiring kemajuan jaman banyak orang tua yang beralih pada pengobatan modern
karena menginginkan kepraktisan, maka obat tradisional Cina pun dikemas modern dengan
komposisi bahan rempah-rempah alami bangsa Cina. Dengan latar belakang tersebut, penulis
mengangkat topik ini menjadi sebuah buku berjudul Niu Huang dengan tujuan agar
masyarakat dapat mengetahui manfaat obat juga manfaat dari rempah-rempah Cina yang
terkandung didalamnya. Buku Niu Huang didesain dengan konsep modern minimalis dengan
tidak melupakan kesan tradisional Cina. Pada buku Niu Huang ini dibahas secara lengkap
mengenai gangguan pencernaan, gangguan pernafasan, dan gangguan rongga mulut yang
senantiasa menyerang balita, obat tradisional cina yang dapat membantu proses
penyembuhan, cara pemakaian, dan manfaat dari rempah-rempah yang terkandung

didalamnya.
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ABSTARCT

Traditinal Chinese medicine is legacy handed down from the Chinese who go to
Indonesia. Various kinds of tradisional Chinese medicine that goes into Indonesia, one of
which is a traditional Chinese medicine for toddlers. Traditional Chinese medicine can be an
alternative treatment in infants, because it is natural and relative has no the side effects to
the body. Progress over time many parents are turning to modern medicine for want of
practicality, the Chinese traditional medicine was then the modern packaged with the
composition of Chinese herbs. Due to it, the author would like to take this as a book titled Niu
Huang which purposely to tell people about the benefits of traditional Chinese medicine and
the benefits of Chinese herbs contained there in the product. Niu Huang's book is designed
with modern minimalist concept with not forgetting the traditional impression of China.
Discussed in this book will complete the disturbance disorders is always attacking toddlers,
the medicine benefits, the instructions, and the benefits of chinese herbs contained there in

the products.
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