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Penelitian yang berjudul “Studi Deskriptif Style of Humor Siswa yang 

memperoleh Social Acceptance di Kelas X SMA „Y‟ Bandung” ini dilakukan 

dengan tujuan untuk mengetahui style of humor siswa yang memperoleh social 

acceptance di kelas X SMA “Y” Bandung. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode deskriptif dengan teknik sampling jenuh atau disebut 

juga metode sensus. Subjek penelitian ini terdiri dari 26 siswa yang memperoleh 

social acceptance di kelas X SMA “Y” Bandung. 

Alat ukur yang digunakan merupakan alat ukur yang disusun oleh peneliti 

berdasarkan teori Martin (2005) dan melalui pengolahan dengan content validity 

hingga menghasilkan 32 item. Setelah dilakukan pengolahan statistik, maka 

diperoleh hasil bahwa reliabilitas untuk item affiliative style sebesar 0,61,  

reliabilitas untuk item self-enhancing style sebesar 0,76, reliabilitas untuk item 

aggressive style sebesar 0,71, dan reliabilitas untuk item self-defeating style 

sebesar 0,81. 

Berdasarkan hasil pengolahan data, diperoleh hasil bahwa siswa yang 

memperoleh social acceptance di kelas X SMA “Y” Bandung memiliki style of 

humor dominan berupa affiliative style sebesar 54% dan self-enhancing style 

sebesar 31%.  

Peneliti mengajukan saran agar dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai 

kontribusi faktor-faktor yang mempengaruhi style of humor, yaitu faktor 

reinforcement dan budaya. Selain itu, guru Bimbingan Konseling dapat 

memberikan bimbingan di kelas kepada seluruh siswa mengenai pentingnya 

mengembangkan style of humor yang diterima oleh teman-temannya secara 

positif untuk memperoleh social acceptance dari teman sebayanya. Guru 

Bimbingan Konseling juga disarankan untuk meminta siswa-siswa yang 

memperoleh social acceptance dan memiliki affiliative style maupun self-

enhancing style sebagai style dominan mereka melakukan sharing pada teman 

sekelasnya sehingga teman-teman yang lain memperoleh gambaran mengenai 

penerapan kedua style tersebut. 
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 This research is a descriptive studies concerning the style of humor of 

students with social acceptance in Grade X “Y” Senior High School Bandung. 

The purpose for this research is to know about style of humor humor of students 

with social acceptance in Grade X “Y” Senior High School Bandung. This 

research includes in descriptive studies use the sensus techniques. The population 

for this research are 26 students with social acceptance in Grade X “Y” Senior 

High School Bandung. 

The instrument that being used to collect data about style of humor 

adapted from theory that was develop by Martin (2005). The standardization had 

been done on this questionnaire to search out validity value and reliability value. 

This questionnaire is based on content validity that consist of 32 items. The result 

is affiliative style about 0.61,  self-enhancing style about 0.76, aggressive style 

about 0.71, and self-defeating style about 0.81 for reliability. 

From the final result we can see that students with social acceptance in 

Grade X “Y” Senior High School Bandung have affiliative style with 54% and 

self-enhancing style with 31% as their dominant style of humor. 

The suggestion is for the next researcher to try doing the correlation 

research between style of humor and reinforcement or culture. The teacher should 

give feedback to all students about the importance of style of humor in social 

acceptance and ask students with social acceptance to share their experience on 

making humor in their class. 
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