ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk memperoleh gambaran mengenai motivasi
agresi pada anggota supporter sepak bola distrik “X” di kota Bandung. Penelitian
ini menggunakan metode deskriptif dengan teknik pengambilan data melalui
kuesioner.

Motivasi agresi terdiri atas dua aspek yaitu motivasi agresi instrumental dan
motivasi agresi emosional. Sedangkan faktor-faktor yang menunjang motivasi agresi
antara lain frustrasi dan perasaan negatif, lingkungan keluarga dan lingkungan
sekitar.

Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner Motivasi
Agresi yang disusun berdasarkan teori dari Leonard Berkowitz (1995). Kuesioner
motivasi agresi ini terdiri atas 20 item motivasi agresi instrumental dan 20 item
motivasi agresi emosional. Kemudian peneliti sendiri melakukan try out kuesioner
kepada anggota supporter Persib Bandung distrik “X” sebanyak 40 orang. Validitas
item-item motivasi agresi instrumental berkisar antara 0.378 sampai 0.752.
Sedangkan validitas motivasi agresi emosional berkisar antara 0.330 sampai 0,812.
Hal tersebut menunjukkan bahwa item-item tersebut layak digunakan. Reliabilitas
dari item-item tersebut adalah 0.9. Hal tersebut menunjukkan bahwa item-item
tersebut memiliki reliabilitas yang tergolong tinggi.

Hasil penelitian ini menunukkan bahwa sebesar 71% anggota dari supporter
Persib Bandung distrik “X” memiliki motivasi agresi yang rendah, sedangkan 21%
dari anggota supporter tersebut memilki motivasi agresi yang tinggi. Secara umum,
supporter Persib Bandung distrik “X” memilki frekuensi yang cukup rendah untuk
melakukan tindakan-tindakan kekerasan baik yang dilakukan dengan cara fisik
maupun verbal.

Saran yang dapat diberikan pada penelitian ini adalah agar melakukan
penelitian mengenai hubungan antara motivasi agresi dan faktor-faktor yang melatar
belakangi terjadinya tindakan agresi.
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