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5.1 Kesimpulan

Anak-anak banyak menghabiskan waktunya untuk beraktivitas dan hal itu
menyebabkan mereka sering mengalami luka-luka ringan. Dengan kecenderungan
seperti itu maka anak-anak perlu mempelajari P3K agar bahkan pada saat tidak ada
orang dewasa yang bisa menolong, mereka bisa mengobati luka mereka sendiri. Salah
satu cara untuk mengajarkan mereka adalah dengan melalui media yang berdekatan

dengan kehidupan mereka dan disukai oleh mereka.

Masih banyak anak yang belum bisa mempraktekan P3K dengan prosedur yang
tepat dikarenakan belum tersedia media yang menyajikan hal tersebut kepada anak.
Selain itu juga, cukup banyak anak yang tidak terlalu mementingkan luka fisik yang

mereka alami, sehingga luka mereka tidak diobati.

Buku yang disukai oleh anak adalah buku yang mudah dibaca dan mengandung
pengertian secara langsung. Buku yang berisi ilustrasi menarik dan bernuansa warna-

warna cerah juga dapat menarik perhatian anak.

Diharapkan dengan adanya buku ini, dapat membuat anak tertarik untuk
mempelajari P3K, dan yang lebih penting mampu secara mandiri menerapkan prosedur

P3K dengan tepat.
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