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ABSTRACT 
 

Dalam tugas akhir ini, penulis memilih untuk menganalisis tentang 
fungsi ergonomi dalam mendesain alat-alat dan fasilitas pendukung untuk 
memperbaiki kondisi kerja karyawan di departmen jahit di PT.XYZ. 

Perkembangan dunia industri secara umum di Indonesia 
belakangan ini semakin membaik setelah sempat mengalami masalah 
perekonomian, sehingga dunia industri yang tadinya lesu menjadi bangkit 
kembali. Hal ini ditandai dengan adanya perusahaan baru dan 
perusahaan-perusahaan yang sebelumnya mengalami kesulitan dalam 
memproduksi mulai dapat memproduksi kembali. 
 PT. “XYZ” adalah perusahaan yang bergerak dibidang garmen, 
yang memproduksi berbagai jenis pakaian jadi wanita seperti celana, 
kemeja , rok , dan blaser. Dari berbagai jenis pakaian jadi tersebut, hanya 
produk blaser yang diproduksi secara kontinyu dan dalam jumlah yang 
besar. 

Untuk memenuhi permintaan pasar dari seluruh dunia, alangkah 
baiknya jika perusahaan ini memperbaiki permasalahan dari sisi 
ergonominya khususnya di departemen jahit untuk membantu para 
karyawan merasa nyaman dalam bekerja dan dapat menyelesaikan 
pekerjaan mereka tepat pada waktunya. Selain itu juga perusahaan dapat 
mengurangi resiko-resiko seperti kecelakaan dan penyakit.  

Selain itu, penulis mencoba menarik kesimpulan dari hasil yang 
diperoleh dari observasi di departemen jahit di PT..XYZ dan juga penulis 
memberikan beberapa masukan untuk mengatasi masalah-masalah yang  
dihadapi oleh perusahaan khususnya dalam bidang ergonomi.
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