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BAB V 

PENUTUP 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Pada saat ini, masyarakat modern sudah banyak yang melupakan makanan-

makanan tradisional, khususnya makanan khas Jawa Barat yang berbungkus 

daun. Makanan yang berbungkus daun itu pun, juga mulai digantikan dengan 

kemasan-kemasan dari plastik. Kurangnya pendokumentasian merupakan 

salah satu faktor penghambat dalam upaya pelestarian makanan-makanan 

tersebut, yang juga merupakan salah satu budaya bangsa. 

 

Dengan alasan itulah, maka dibuatlah sebuah buku yang berjudul “Warisan 

Lezat Berbungkus Daun Jawa Barat”, dengan desain yang modern dan 

informatif. Diharapkan dengan adanya buku ini dapat menjadi solusi atas 

permasalahan yang ada. Buku ini juga dapat mengangkat nilai-nilali tradisi 

dan kebudayaan lokal, terutama makanan tradisional dari Jawa Barat yang 

berbungkus daun.  

 

 

5.2. Saran 

Saran yang didapat penulis dari penguji antara lain mengenai layout pada 

bagian isi masih terlihat biasa saja, kurang terlihat adanya keistimewaan dari 

buku ini. Penguji merasa penulis masih mencari sisi aman, sehingga buku ini 

terlihat sama dengan buku=buku resep yang telah ada. Padahal pada bagian 

cover sudah terlihat menarik. Seharusnya penulis juga dapat memanfaatkan 

ornamen-ornamen yang digunakan pada bagian cover untuk bagian isi, 

sehingga lebih terlihat kesatuan dan keselarasan dari buku ini. 
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Pada bagian foto, juga diharapkan dapat menampilkan foto yang fokus pada 

makanannya, bukan pada ornamen penghiasnya, seperti bunga ataupun taplak 

meja. 

 

Media promosi yang digunakan dirasa terlalu berlebihan. Yang lebih penting 

adalah fokus pada masalah buku terlebih dahulu. 

 


