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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran mengenai Ethnic 

Identity pada mahasiswa fakultas“x” keturunan tionghoa universitas“y”di kota 

Bandung.  Maksud dan tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendapatkan 

gambaran mengenai Status Ethic Identity yang dihayati oleh mahasiswa yang 

ditinjau dari komponen Etnisitas dan Identifikasi Etnik Diri, Rasa Memiliki, Sikap 

Positif dan Negatif terhadap Kelompok Etnik Tertentu dan Keterlibatan Etnik.  

 Metode yang digunakan adalah metode deskriptif, dengan menggunakan 

alat ukur kuesioner. Pemilihan sampel dilakukan dengan purposive random 

sampling. Jumlah sampel yang diambil adalah 70 orang. Alat ukur yang 

digunakan adalah kuesioner yang diadaptasi dan dimodifikasi oleh peneliti 

berdasarkan  alat ukur Ethnic Identity dari Phinney. Jumlah item kuesioner 

tersebut adalah 43 item dengan hasil validasi yang berkisar antara 0.266 – 0.615 

dan nilai reliabilitas 0.899 

 Berdasarkan hasil pengolahan data mengenai Ethnic Identity pada 

mahasiswa fakultas“x” keturunan tionghoa universitas“y”di kota Bandung, 

didapatkan bahwa 35 orang(50%) menghayati Unexamined Ethnic Identity. 10 

orang(14.3%) menghayati Search Ethnic Identity dan 25 orang(35.7%) 

menghayati Achieved Ethnic Identity.  

 Peneliti mengajukan saran bagi peneliti selanjutnya untuk melihat 

gambaran Status Ethnic Identity ditinjau dari dimensi komitmen dan eksplorasi, 

kemudian diteliti lebih lanjut mengenai keterkaitan antara Status Ethnic Identity 

dengan faktor-faktor lain yang mempengaruhi agar lebih terlihat jelas mengenai 

Status Ethnic Identity yang dihayati. Bagi mahasiswa fakultas “x” keturunan 

tionghoa universitas “y” di kota Bandung diharapkan untuk dapat menjaga, 

melestarikan dan menghargai budaya dan tradisi Tionghoa.  

 

  



 

v                  Universitas Kristen Maranatha 

 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR JUDUL     i 

LEMBAR PENGESAHAN    ii 

KATA PENGANTAR     iii 

DAFTAR ISI      v 

DAFTAR BAGAN        viii 

DAFTAR TABEL        ix 

LAMPIRAN         x 

 

BAB I. PENDAHULUAN .................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang Masalah ............................................. 1 

1.2 Identifikasi Masalah ................................................................. 7 

1.3 Maksud dan Tujuan Penelitian ............................................ 7 

1.4 Kegunaan Penelitian ……………….......................................... 8 

1.5 Kerangka Pemikiran ................................................................. 9 

1.6 Asumsi ...................................................................... 16 

 

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA ........................................................ 17 

2.1  Ethnic Identity  ………………………..………………… 17 

2.1.1 Pengertian Ethnic Identity  ………………………… 18 

2.1.2    Kerangka Pikir konseptual …………………………….. 18 

 1. Teori Identitas Etnik dan Identitas Sosial ………….. 19 



 

vi                  Universitas Kristen Maranatha 

 

 2. Akulturasi sebagai kerangka pikir …………………. 21 

 3. Pembentukan Identitas Etnis …………………………. 24 

2.1.3 Komponen-Komponen Ethnic Identity ….......................... 29 

 1. Etnisitas dan Identitas Etnik Diri ……………………… 29 

 2. Sense of Belonging …………………………………… 31 

 3. Sikap Positif dan Negatif terhadap kelompok etnis ….. 31 

 4. Keterlibatan Etnik …………………………………….. 33 

2.2 Ego Identity ………………………..………………...……….. 38 

2.3 Remaja …………………………………………………………… 35 

2.3.1 Pengertian Remaja ……………….……………………… 40 

2.3.2 Ciri-Ciri Remaja ………………………..……………….. 41 

 1. Perkembangan Biologis ………………………………. 41 

 2. Perkembangan Kognitif Remaja ……………………… 42 

 3. Perkembangan Sosio-Emosional Remaja …………….. 42 

   

BAB III. METODOLOGI PENELITIAN ………………………… 44 

3.1 Rancangan Penelitian ………………………………………… 44 

3.2  Bagan Rancang Penelitian …................................................ 44 

3.3 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional ………….…….. 45 

 3.3.1 Variabel Penelitian ………………….……………… 45 

 3.3.2 Defenisi Operasional ………………………..……….. 45 

3.4 Alat Ukur ….......................................................................... 49 

 3.4.1 Alat Ukur Status Ethnic Identity ………………………. 49 



 

vii                  Universitas Kristen Maranatha 

 

 3.4.2 Pengisian Kuesioner   ….................................................. 49 

3.4.3    Sistem Penilaian ……………………………………… 50 

3.4.4 Data Pribadi dan Penunjang ………………………….. 51  

 3.5 Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur …......................... 51 

 3.5.1 Validitas Alat Ukur …………………………………… 51 

3.5.2 Reliabilitas Alat Ukur ………………………………… 53 

3.6 Populasi Sasaran dan Teknik Penarikan Sampel ….................... 54 

 3.6.1  Populasi Sasaran ................................................... 54 

 3.6.2 Karakteristik Populasi   ................................................. 54 

 3.6.3 Teknik Penarikan Sampel ....................................... 54 

3.7 Teknik Analisa Data ................................................................ 55 

 

BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ………………………… 56 

4.1 Gambaran Responden ………………………………………… 56 

4.2  Hasil Penelitian        …………................................................ 57 

4.3 Pembahasan …………………………………………………. 58 

 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN ……………………………. 63 

5.1  Kesimpulan ………………………………………………….. 63 

5.2 Saran ………………………………………………………… 64 

 

DAFTAR PUSTAKA  …………………………………………. 65 

DAFTAR RUJUKAN  …………………………………………. 66 



 

viii                  Universitas Kristen Maranatha 

 

DAFTAR BAGAN 

 

Bagan 1.1. Kerangka Pemikiran ……………………………… 16 

Bagan 3.1 Bagan Rancangan Penelitian ……………………… 44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix                  Universitas Kristen Maranatha 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2.1 Istilah-istilah yang digunakan bagi empat organisasi ................. 24 

Tabel 2.2 Marcia’s Ego Identity Statuses  

dan Proposed Stages of Ethnic Identity ………………………… 29 

Tabel 3.1 Dimensi dan Indikator Alat Ukur Ethnic Identity ....................... 50 

Tabel 3.2 Tabel nilai jawaban responden ...................................................  51 

Tabel 3.3 Tabel kategorisasi status Ethnic Identity .................................... 52 

Tabel 3.4 Kriteria Validitas ……………………………………………….. 53 

Tabel 3.5 Kriteria Reliabilitas …………………………………………….. 54 

Tabel 4.1 Jenis Kelamin Responden ……………………………………… 57 

Tabel 4.2 Usia Responden ………………………………………………... 58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

x                  Universitas Kristen Maranatha 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1: KISI-KISI QUESIONER ETHNIC IDENTITY 

LAMPIRAN 2: IDENTITAS RESPONDEN 

LAMPIRAN 3: PETUNJUK PENGISIAN 

LAMPIRAN 4: QUESIONER ETHNIC IDENTITY 

LAMPIRAN 5: VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

LAMPIRAN 6: HASIL SETELAH VALIDASI 

LAMPIRAN 7: DATA PENUNJANG 

 

 

 

 

 

 

 

 


