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ABSTRAK

Aktivitas fisik sangatlah penting bagi manusia. Terutama bagi anak — anak, bagi
kesehatan mereka di masa yang akan datang. Dengan diperhatikannya pertumbuhan dan
aktivitas fisik, maka anak dapat membantu meningkatkan kualitas hidup menjadi lebih
sehat. Anjing dapat menjadi salah satu pendukung untuk mengoptimalkan kebutuhan
anak, termasuk dalam bidang kesehatan dan pendidikan. Anjing dapat membantu anak
dalam meningkatkan relasi sosial, memberikan stimulasi visual, menjadi sahabat,
menjadi pelindung dan membantu anak untuk lebih peduli pada lingkungan dan belajar
bertanggung jawab, membantu anak untuk lebih berkonsentrasi dan mengurangi

hiperaktif pada anak.

Namun sangat disayangkan kebanyakan orangtua belum mengetahui atau peduli
terhadap manfaat anjing dan interaksi anjing dan anak tersebut. Karena adanya masalah
tersebut, ditemukan pemecahan masalah ini melalui kampanye mengenai peran anjing
terhadap pertumbuhan dan aktivitas fisik anak di Bandung. Diharapkan dengan adanya
kampanye tersebut, orang tua diharapkan dapat mengetahui tentang manfaat anjing bagi
anak nya dan juga mendukung kampanye tersebut dengan meningkatkan interaksi

antara anak dan anjing, sehingga pertumbuhan anak menjadi optimal.
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ABSTRACT

Physical activity is important for humans. Especially for children, for their
health in the future. With attention to the growth and physical activity, can improve the
quality of life to become healthier. Dogs can be one of support to optimize the needs of
children, including in health and education. Dogs can help children to improve social
relationships, providing visual stimulation, a friend, a protector and helps children to
better care for the environment and learn responsibility, helping children to concentrate

and reduce hyperactivity in children.

Unfortunately, most parents do not know or care about the benefits of the dog
and the dog - child interaction. Because of that, found this solution through a campaign
on the role of dogs on the growth and physical activity of children in Bandung.
Hopefully with the campaign, parents are expected to know about the benefits of a dog
for her son and also supporting the campaign to promote interaction between children
and dogs, so the growth of the child to be optimal.
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