ABSTRAK

Judul penelitian ini ialah Studi Deskriptif terhadap Self-efficacy belief
pada Mahasiswi Program Studi D-3 Kebidanan Semster VI di STIKES “X” kota
Cimahi. Tujuan penelitian ini untuk memperoleh gambaran tingii rendahnya
Self-efficacy belief pada mahasiswi D-3 kebidanan semester VI di STIKES “X”
kota Cimahi berdasarkan pada aspek yang dimunculkan yaitu tindakan yang
dipilih untuk dilaksanakan, seberapa besar usaha yang dilakukan, daya tahan
dalam menghadapi rintangan dan kegagalan, serta derajat pencapaian yang
diraih. Sampel penelitian ini adalah Mahasiswi D-3 Kebidanan yang sedang
menjalani matakuliah praktikum lapangan (PKK3). Penelitian ini menggunakan
teori Self-efficacy belief dari Albert Bandura (2002) dengan definisi yaitu
keyakinan tentang kemampuan individu dalam mengatur dan menggunakan
sumber-sumber dari tindakan yang dibutuhkan untuk mengatur situasi-situasi
yang berorientasi ke masa depan.

Penelitian ini menggunakan alat ukur yang telah disusun dan dimodifikasi
oleh peneliti sesuai dengan variabel yang menyangkut Self-efficacy belief. Alat
ukur ini memiliki nilai reliabilitas 0.842. Hasil penelitian ini menunjukkan 51,1%
mahasiswi D-3 Kebidanan yang memiliki derajat Self-efficacy belief yang tinggi
dan 48,9% mahasiswi D-3 Kebidanan yang memiliki derajat Self-efficacy belief
yang rendah. Kesimpulan penelitian ini adalah mahasiswi dengan self-efficacy
belief tinggi dan self-efficacy belief rendah tidak banyak berbeda, yaitu 51.1%
dan 48.9%. Dilihat dari ke-empat aspek self-efficacy belief maka perbedaan
antara tinggi dan rendah yang cukup menyolok terlihat dalam aspek keyakinan
untuk mampu mengerahkan usaha. STIKES “X” disarankan untuk diadakannya
kegiatan supervisi yang secara teratur dilakukan oleh pihak sekolah untuk
memantau kemajuan mahasiswi yang sedang menempuh praktikum lapangan
(PKK3).
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ABSTRACT

This research paper entitles Deskriptive Study of Self-efficacy Belief in D3
midwifery student courses in the semester VI STIKES “X” Cimahi city. The
purpose of this study to obtain a low and a high Self-efficacy belief on the D-3
midwifery student semesters STIKES VI on "X" Cimabhi city based on the aspects
raised by the selected action to be implemented, how much work is done,
endurance in the face of obstacles and failures, as well as the degree of
attainment achieved. This study sample is D-3 Nursing student who is undergoing
field practicum course (PKK3). This study uses the theory of Self-efficacy belief of
Albert Bandura (2002) by definition is the belief of an individual's ability to
manage and use the resources of the actions required to manage these situations
oriented to the future.

This study uses a measuring instrument which has been prepared and
modified by the researchers according to the variables relating to self-efficacy
belief. This measure has a reliability value of 0.842. The results of this study
showed 51.1% D-3 Nursing student who has a degree of self-efficacy belief is high
and 48.9% D-3 Nursing student who has a degree of self-efficacy belief is low.
Conclusions of this study is a student with high self-efficacy belief and low self-
efficacy belief is not much different, namely 51.1% and 48.9%. Judging from the
four aspects of self-efficacy belief is the difference between high and low are quite
striking look in terms of confidence to be able to exert effort. STIKES "X" is
recommended for the holding of regular supervision of activities undertaken by
schools to monitor the progress of a student who is doing his practicum field
(PKKB3).
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