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BAB   V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Kesehatan mulut dan gigi anak adalah suatu hal yang patut diperhatikan 

kondisinya, hal ini dikarenakan apabila hal tersebut terabaikan akan berdampak 

buruk pada proses pertumbuhkembangan anak yang tidak maksimal. Akan tetapi 

fenomena yang terjadi di masyarakat pada saat ini adalah masih kurangnya 

perhatian orang tua dan pemerintah akan pentingnya merawat kesehatan gigi dan 

mulut anak sejak dini. Maka untuk mensosialisasikan pengetahuan tentang 

pentingnya merawat kesehatan mulut dan gigi pada anak sejak dini, penulis 

merancang sebuah kampanye dengan media board game sebagai media yang 

berisikan pengetahuan tentang kesehatan mulut dan gigi yang diperlukan oleh 

anak. Dengan menggunakan media papan permainan diharapkan anak akan lebih 

tertarik dan lebih mudah menyerap informasi yang akan disampaikan kampanye. 

Perancangan papan permainan dibuat mensimulasikan fakta yang terjadi antara 

hubungan manusia dengan kuman di mulutnya. 

 

5.2. Saran Penulis 

Boardgame tentang pengenalan cara merawat kesehatan gigi dan mulut 

sejak dini merupakan salah satu cara baru yang dapat digunakan oleh khalayak 

umum. Saran dari penulis untuk membantu menjaga kesehatan gigi dan mulut 

anak sejak dini melalui media boardgame adalah orang tua lebih memperhatikan 

kesehatan gigi dan mulut anak, dan diharapkan dengan media baru ini akan 

membantu para orang tua dalam menangani kesulitan mengingatkan anak untuk 

merawat gigi dan mulutnya.   

 

 


