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PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Penulis akhirnya membuat kesimpulan berdasarkan fakta bahwa sebagian besar
masyarakat yang menderita diabetes dipengaruhi oleh gaya hidup yang salah, dimana mereka
banyak mengkonsumsi makanan-makanan yang memiliki kadar gula yang tinggi, kurang
beraktifitas tubuh atau berolahraga dan kurang memiliki pemahaman tentang diabetes
sehingga penderita diabetes terus meningkat. Selain itu juga informasi-informasi yang
diberikan baik oleh Dinas Kesehatan maupun Rumah Sakit masih kurang efektif dalam
menjangkau masyarakat yang terlihat dari mediamedia kampanye yang terkesan terlalu
umum dengan memberikan informasi melalui visual yang sederhana sehingga diperlukan
sebuah kampanye dalam menginformasikan pencegahan Diabetes melalui gaya hidup yang
salah.

Setelah membuat kampanye diabetes, penulis akhirnya mendapatkan masukan bahwa
kampanye pencegahan yang dibuat menggunakan retorika visual dalam mengkomunikasikan
pesan-pesannya dapat disampaikan secara sopan melalui ssmbolisasi yaitu benda-benda yang
divisualisaskan menjadi gaya hidup yang dapat rusak dikarenakan diabetes. Penggunaan
benda-benda dalam memvisualisaskan gaya hidup tidak lain karena penulis tidak ingin
memperlihatkan dampak mengerikan secara langsung dari komplikas diabetes yang
menyerang manusia, karena visualisasi yang secara langsung memperlihatkan efek penyakit
yang mengerikan akan membuat sebagian besar masyarakat tidak mau menerimanya
sehinggainformasi yang ingin disampaikan tidak efektif dalam menjangkau target audience.
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5.2 Saran

Kampanye tentang diabetes sebaiknya tidak dibuat terlalu umum karena pesan yang
disampaikan pada kampanye sgienis kurang memiliki daya tarik yang lebih terhadap target
yang dituju dalam memberikan perubahan perilaku terhadap gaya hidup tidak sehat, tetapi
harus lebih spesifik terhadap target audience yang dituju sehingga dapat memberikan
perubahan yang lebih besar baik dalam penggunaan visual maupun informasi-informasi yang
disampaikan. Harapan bagi universitas adalah agar karya tugas akhir ini dapat memberikan
referensi yang dibutuhkan bagi mahasiswa lainnya dalam membuat karya tugas akhir ini
dengan lebih baik.
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