
ABSTRAK 
 

Di mata anak-anak, liburan adalah tidak belajar dan hanya bermain sepuasnya. Hal 

ini menyebabkan kegiatan liburan yang dilakukan anak-anak biasanya kurang baik. 

Kebanyakan, kegiatan yang dilakukan adalah dengan kegiatan yang menghabiskan 

uang dan tidak bermanfaat. Padahal, sebenarnya masih banyak altenatif kegiatan 

bermanfaat yang bisa dilakukan selama liburan datang. Salah satu nya adalah 

memasak. 

 

Tidak hanya belajar, melalui memasak, anak-anak juga dapat belajar. Manfaat yang 

ada pun sangat banyak, baik secara langsung atau tidak langsung. Yang penting 

adalah bagaimana menjadikan kegiatan memasak ini menarik bagi anak. Melalui 

buku memasak ini, anak dapat belajar sekaligus bermain. Buku disertai dengan 

ilustrasi yang menarik, sehingga anak tidak bosan. Modul-modul yang ada pun 

sederhana, sehingga anak tidak akan mengalami kesulitan saat mengaplikasikannya. 

Sehingga, diharapkan kegiatan memasak ini menjadi salah satu alternatif kegiatan 

bagi anak selama mengisi masa liburan mereka. 

 

Kata kunci : Buku, Memasak, Ilustrasi 
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