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ABSTRAK 

 

Dunia kesehatan anak sangatlah luas dan mungkin masih belum banyak wawasan orang tua 

terhadapnya, salah satunya kelainan perkembangan anak yaitu autisme. Autisme seringkali 

terluput dari pantauan orangtua, karena kelainan ini tidak dapat dideteksi oleh USG ketika bayi 

berada dalam janin. Autisme baru dapat diketahui gejalanya ketika anak berusia dua hingga tiga 

tahun. Maka dari itu orangtua wajib untuk mengetahui dan mengawasi laju perkembangan putra 

dan putrinya. 

Untuk memberikan wawasan orangtua terhadap autisme, diperlukan sebuah media yang dapat 

membekali wawasan mereka sedari dini. Dengan adanya buku ini, diharapkan para orangtua 

dapat membekali wawasan mengenai autisme, bagaimana menanganinya, dan kepada siapa 

mereka harus mencari bantuan. 

 

Kata kunci: Autisme, Desain Buku 
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DAFTAR ISTILAH 

 

1. Autis: kelainan perkembangan anak. 

2. Aktivitas anak terbatas: seorang anak yang melakukan kegiatan yang itu-itu saja. 

3. ABA: sebuah bentuk terapi mengunakan sistem reward and punishment. 

4. Epilepsi: kelainan saraf pada anak dengan ditandai kejang berulang-ulang. 

5. Ekolalia: mengulang-ulang kata atau kalimat yang didengarnya. 

6. Flapping: gerakan mengepakkan tangan pada anak autis dalam keadaan gembira 

7. Gangguan bahasa: bentuk kelainan perkembangan dimana sang anak tidak dapat 

membentuk kalimat. 

8. Gangguan bahasa reseptif: gangguan pada aspek pendengaran anak. 

9. Gangguan bahasa ekspresif: gangguan ekspresi atau mengungkapkan sesuatu. 

10. Gangguan motorik: gangguan perkembangan anak dalam aspek motorik. 

11. Gambaran klinis: sebuah kelainan pada penderita yang dijumpai oleh tenaga ahli. 

12. Hiperaktif: perilaku anak yang tidak mau diam, sulit berkonsentrasi, tidak mampu 

menyelesaikan tugasnya. 

13. Kognisi: kemampuan akademis. 

14. Komunikasi verbal: komunikasi dengan bahasa lisan. 

15. Komunikasi non verbal: komunikasi dengan isyarat, bahasa tubuh, dan tidak lisan. 

16. Mikrosefali: ukuran kepala yang lebih kecil dari ukuran normal. 

17. Persepsi sensoris: kemampuan mengenali rangsangan tubuh lewat pengindraan. 
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18. Stimulasi floor time: bentuk terapi bermain atau melakukan permainan. 

19. Terapi perilaku: jenis terapi seperti ABA / LOVAAS. 

20. Terapi sensori integrasi: bentuk terapi untuk panca indera. 

21. Terapi wicara: bentuk terapi untuk melatih anak berbicara pada penderita anak autis. 
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