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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Dari semua data yang diperoleh selama proses pembuatan Tugas Akhir dengan 

judul “Kampanye Efek Mozart Bagi Ibu Hamil” dapat disimpulkan bahwa 

kehidupan seorang bayi sejak dalam kandungan disebut sebagai masa yang amat 

menentukan bagi perkembangan kecerdasan otak. Dan dengan kemajuan dalam 

bidang teknologi, melalui sejumlah penelitian telah dibuktikan bahwa musik 

klasik khususnya musik Mozart dapat membantu mencerdaskan otak bayi.  

 

Namun setelah melakukan berbagai riset, dapat disimpulkan bahwa banyak dari 

wanita yang sedang hamil tidak mengetahui manfaat dari mendengarkan musik 

Mozart secara rutin selama masa kehamilannya. Dan ada dari mereka yang sudah 

mengetahui manfaatnya namun tidak mau mempraktekannya dikarenakan tidak 

memiliki waktu senggang karena kesibukan sehari-harinya. 

 

5.2 Saran 

 

Untuk kedepannya, penulis menyarankan kepada ahli kandungan atau dokter 

kandungan untuk menyarankan kepada pasien nya untuk mendengarkan musik 

selama masa kehamilannya. Dan untuk pihak rumah sakit, disarankan agar 

menyiapkan media audio yang dapat digunakan oleh pasien yang sedang berada 

disana. Dan untuk pihak yang mempublikasikan musik-musik yang baik untuk 

kehamilan, agar lebih giat melakukan promosi nya supaya musik-musik sepeti ini 

dapat dikenal oleh masyarakat. Serta diharapkan akan dibuatnya sebuah 

komunitas dimana didalamnya dicatat perkembangan anak yang semasa dalam 

kandungan sudah didengarkan musik oleh ibu nya. 
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Sedangkan untuk Fakultas Seni Rupa dan Desain, Universitas Kristen Maranatha, 

penulis berharap untuk generasi mendatang yang akan melaksanakan Mayor 

Desain Komunikasi Visual 6, agar lebih ditingkatkan lagi untuk segi visual dan 

juga pemahaman tentang penulisan pengantar Tugas Akhir.  


