ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA KEBIASAAN MEROKOK TERHADAP
TERJADINYA DRY MOUTH PADA PEROKOK FILTER
DI KELURAHAN SUKAWARNA BANDUNG

Effi Sihaloho,2014. Pembimbing I: Riani Setiadhi, drg., Sp. PM
Pembimbing II: Dr. Diana Krisanti Jasaputra, dr., M. Kes

Latar Belakang Dry mouth adalah keadaan rongga mulut yang kering,
berhubungan dengan adanya penurunan aliran saliva. Merokok dianggap sebagai
salah satu faktor risiko penyebab dry mouth karena dapat menurunkan produksi
saliva.

Tujuan Penelitian Untuk mengetahui apakah ada hubungan kebiasaan
merokok terhadap terjadinya dry mouth pada 30 perokok filter dan 30 bukan
perokok di Kelurahan Sukawarna Kota Bandung.

Metode Penelitian Penelitian ini menggunakan metode observasional analitik.
Semua data yang diperoleh dianalisis menggunakan uji statistik Chi-Square dan
diolah menggunakan program komputer SPSS.

Hasil Hasil penelitian dari pemeriksaan secara objektif dengan menggunakan
kaca mulut dan probe menyatakan bahwa terdapat hubungan yang cukup kuat
antara perokok dengan terjadinya dry mouth, dan secara statistik berbeda
bermakna p<0,05, artinya terdapat hubungan antara perokok dengan terjadinya
dry mouth.

Kesimpulan Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat
disimpulkan bahwa terdapat hubungan kebiasaan merokok terhadap terjadinya dry
mouth pada perokok filter di Kelurahan Sukawarna Kota Bandung.

Saran Dilakukan penelitian lebih lanjut dengan jumlah sampel yang lebih
besar dan kriteria yang berbeda.

Kata Kunci: dry mouth, merokok, perokok filter



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN SMOKING HABITS WITH THE
OCCURRENCE OF DRY MOUTH IN FILTER SMOKERS
AT KELURAHAN SUKAWARNA BANDUNG

Effi Sihaloho,2014. 1°" Tutor: Riani Setiadhi, drg., Sp. PM
2" Tutor: Dr. Diana Krisanti Jasaputra, dr., M. Kes

Background Dry mouth is a condition of oral dryness and is associated with a
decrease in salivary flow. Smoking is thought to be as one of the risk factors of
dry mouth which reduces salivation.

Objective The purpose of this study was to determine the relationship between
smoking habits with the occurrence of dry mouth in 30 filter smokers and 30
nonsmokers at Kelurahan Sukawarna Bandung.

Method The method used in this study was observational analytic methods. All
data were analyzed using Chi-Square test and processed using SPSS computer
program.

Result The results of the examination objectively by using mouth mirror and
probe suggest that there was a strong relationship between smokers with the
occurrence of dry mouth, which statistically difference p<0,05, so there was a
relationship between the occurrence of dry mouth with smokers.

Conclusion there is a relationship between smoking habits with the occurrence
of dry mouth in filter smokers at Kelurahan Sukawarna Bandung.

Recommendation It is recommended to do further studies with larger sample
sizes and different criteria.

Key words : dry mouth, smoking, filter smoker
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