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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Simpulan 

     Simpulan hasil penelitian adalah terdapat perbedaan jumlah koloni bakteri 

aerob dalam saliva antara subjek yang memakai dan yang tidak memakai alat 

ortodontik cekat pada mahasiswi Program Studi Pendidikan Dokter Gigi 

Universitas Kristen Maranatha. 

 

5.2  Saran  

 Perlu penelitian lebih lanjut mengenai: 

1. Perbandingan jumlah koloni bakteri pada setiap komponen di dalam rongga 

mulut pada subjek yang memakai alat ortodontik cekat. 

2. Pengaruh lama pemakaian alat ortodontik cekat terhadap jumlah koloni. 

3. Perbandingan jumlah koloni bakteri pada subjek yang memakai alat ortodontik 

cekat dan lepasan. 

4. Jumlah koloni bakteri sebelum dan sesudah perawatan ortodontik cekat. 

5. Metode yang paling efektif dalam menjaga oral hygiene pada pasien yang 

memakai alat ortodontik cekat. 


