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 BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

     Simpulan penelitian adalah tidak terdapat perbedaan penggunaan pasta gigi yang 

mengandung enzim amyloglucosidase dan glucoseoxidase dengan pasta gigi 

mengandung sodium bicarbonate terhadap indeks plak pada pasien pengguna alat 

ortodontik cekat. 

 

5.2 Saran 

1. Sebaiknya melakukan prosedur pembersihan gigi atau scaling sebelum 

melakukan penelitian untuk mengurangi faktor bias. 

2. Pada penelitian berikutnya disarankan untuk menggunakan metode penyikatan 

gigi lain, waktu penelitian yang lebih lama, jumlah naracoba yang lebih banyak. 

3. Sebaiknya membandingkan dengan pasta gigi lain seperti pasta gigi yang 

mengandung kolostrum. 


