ABSTRAK

PERBEDAAN LINEAR POLYMERIZATION SHRINKAGE PADA RESIN
KOMPOSIT SDR (Smart Dentin Replacement)Y ANG DIPOLIMERISASI
MENGGUNAKAN METODE PENYINARAN YANG BERBEDA

Dhea Annabella, 2014. Pembimbing | : Angela Evelyna, drg., M.Kes.
Pembimbing Il : Ibnu Suryatmojo, drg,. Sp.KG

Resin komposit merupakan bahan restorasi gigi yang memiliki keunggulan seperti
estetis, mudah ditumpatkan, ekonomis, dan masih banyak lagi. Resin komposit juga
memiliki kekurangan yang sering terjadi, yaitu polymerization shrinkage sehingga
dapat menyebabkan gagalnya restorasi tersebut. Berbagai cara dilakukan untuk
meminimalkan polymerization shrinkage, contohnya dengan penggunaan metode
penyinaran yang tepat. Resin komposit SDR merupakan resin komposit dengan
konsistensi flowable yang memiliki polymerization shrinkage yang kecil. Tujuan
penelitian ini adalah mengetahui perbedaan polymerization shrinkage yang terjadi
pada resin komposit SDR dengan menggunakan metode penyinaran yang berbeda,
sehingga didapatkan metode terbaik untuk meminimalkan terjadinya polymerization
shrinkage.

Sampel penelitian ini berupa 30 spesimen resin komposit SDR berbentuk cakram
dengan diameter 6 mm dan tinggi 3 mm, yang dibagi kedalam 3 kelompok yaitu
spesimen yang disinar dengan metode standar, soft-start ,dan pulse. Hasil uji linear
polymerization shrinkage pada resin komposit SDR dengan mengukur pada dua titik
spesimen menunjukkan bahwa metode penyinaran soft-start mengalami shrinkage
dengan persentase 0,95%, metode pulse 1,77%, dan metode standar 2,06%.

Kesimpulannya yaitu terdapat perbedaan linear polymerization shrinkage pada
resin komposit SDR yang dipolimerisasi dengan metode penyinaran yang berbeda.
Metode soft-start menghasilkan polymerization shrinkage paling kecil dibandingkan
metode pulse dan standar.

Kata Kunci : resin komposit SDR, polymerization shrinkage, metode penyinaran
standar, soft-start, dan pulse.



ABSTRACT

DIFFERENCE OF LINEAR POLYMERIZATION SHRINKAGE ON SDR (Smart
Dentin Replacement) COMPOSITE RESIN THAT POLIMERIZED USING
DIFFERENT LIGHT CURING METHOD

Dhea Annabella, 2014. 1% Tutor : Angela Evelyna, drg., M.Kes.
2" Tutor : Ibnu Suryatmojo, drg., Sp.KG

Composite resin is the dental material restoration that has many advantages such
as esthetic, easy for placement, and economic. On the other hand, composite resin
also has some disadvantages such as polymerization shrinkage that can make
restoration failure. Therefore, there are many ways to minimized the effect of
polymerization shrinkage, for example using right technique light curing method.
SDR is the one new kind of composite resin with flowable consistent that has small
polymerization shrinkage. The purpose of this study is to know the different of
polymerization shrinkage on SDR using different light curing methods, so it can get
the best method to minimize the effect of polymerization shrinkage.

The samples of this study are 30 disc specimens SDR composite resin with 6 mm
diameters and 3 mm length, divided in three groups, which are specimen that lighted
by standard method, soft-start method, and pulse method. The result of linear
polymerization shrinkage by measuring on two points specimen shown that soft-start
method experience shrinkage with average percentage 0,95%, pulse method 1,77%,
and standard method 2,06%.

The conclusion of this study shows that linear polymerization shrinkage on SDR
that was polymerized with three different light curing methods are different one each
others. Soft-start method produced the smallest polymerization shrinkage compare
with pulse method and standard method.

Key words : SDR composite resin, polymerization shrinkage, standard, soft-start, and
pulse light curing method.
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