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BAB V 

SIMPULAN 

Setelah melalui proses perancangan maka penulis menyimpulkan hasil 

perancangan day spa ini dan saran yang penulis harapkan dapat berguna bagi 

pembaca maupun penulis sendiri. 

5.1  Simpulan 

Dalam perancangan day spa ini, suasana ruang yang diciptakan 

melalui desain agar dapat memberikan manfaat relaksasi, kecantikan dan 

kesehatan maka diperlukan pertimbangan dalam pemilihan warna, material, 

hingga bentuk. Warna-warna yang natural dapat memberikan dampak rileks 

dan nyaman selain itu kedekatan manusia dengan alam dapat memberikan 

manfaat baik bagi manusia dalam hal kesehatan dan juga kecantikan melalui 

fasilitas spa sendiri.  
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Untuk mendapatkan kesan natural dalam ruangan maka perancangan 

terdapat berbagai pendekatan konsep antara lain : 

- Bentuk 

Bentuk yang digunakan dalam pengolahan desain berpengaruh 

terhadap suasana ruang yang tercipta. Pengaplikasian bentuk 

geometris membawa perasaan tenang dan aman, dipadukan dengan 

garis organis yang dinamis seperti air yang membawa perasaan rileks 

- Warna 

Warna yang memberikan efek rileks adalah warna natural seperti 

coklat, biru, hijau, dan putih. Maka penggunaan warna-warna 

tersebut dalam interior ruangan dapat mendukung fungsi fasilitas 

relaksasi, kesehatan dan kecantikan dikombinasikan dengan warna 

monokrom seperti hitam dan abu-abu untuk kesan trust pada spa. 

- Material 

Bahan dengan tekstur kasar dan halus menciptakan konsep water 

movement yang memberikan peralihan dari berbagai tekstur sehingga 

membentuk sebuah texture movement. 

Dengan pembagian ruang berdasarkan tingkat privasi serta aktivitas, maka 

dapat tercipta kenyamanan dan kemudahan baik bagi user maupun therapist. 

 

5.2 Saran 

Setelah penulis menarik kesimpulan dari data literatur dan 

perancangan dayspa, maka penulis bermaksud memberikan saran, yaitu 

perancangan sebuah fasilitas relaksasi seperti spa perlu diperhatikan 

bagaimana kaitan antara manfaat khusus dalam spa seperti relaksasi, 

kecantikan dan kesehatan terhadap user yang berdampak pada perancangan 

desain sebuah spa baik dari pemakaian material, pemilihan warna, hingga 

penggunaan bentuk.  


