
Universitas Kristen Maranatha 

ABSTRAK 

 
Di tengah kondisi lingkungan yang kurang baik, polusi, kemacetan hingga kesibukan 

yang padat, masyarakat di perkotaan memiliki kecenderungan stress yang tinggi. Oleh sebab 

itu, masyarakat membutuhkan sebuah fasilitas seperti spa yang menyediakan pelayanan 

dengan manfaat relaksasi, kecantikan dan kesehatan. Dayspa merupakan sebuah solusi bagi 

masyarakat yang memiliki rutinitas padat untuk mendapatkan perawatan sekaligus dalam 

jangka waktu yang dapat disesuaikan dengan keinginan. 

Perancangan desain interior dayspa ini mengacu pada pemenuhan kebutuhan user 

untuk memberikan manfaat relaksasi, kesehatan dan kecantikan. Konsep perancangan yang 

digunakan adalah lake water movement dengan gaya natural. Penerapan konsep 

diimpelentasikan dalam bentuk, warna, tekstur, furniture hingga material, yakni perpaduan 

karakter danau yang tenang dan karakter water movement yang teratur, organis dan berulang. 

Dayspa ini dirancang dengan pembagian ruang berdasarkan tingkat privasi serta 

aktivitas untuk mendukung sirkulasi serta aktivitas sehingga dapat memberikan kemudahan 

dan kenyamanan, baik bagi user maupun therapist. Dengan penerapan konsep bentuk, konsep 

warna dan konsep material yang sesuai dengan konsep lake water movement memberikan 

desain interior yang nyaman dan rileks. 
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ABSTRACT 

 

In the midst of bad environmental conditions, pollution, congestion to the crowded 

bustle, people tend to stress. Therefore, people need facilities that provide services to the 

benefit of relaxation, beauty and health, such as spa. Dayspa is a solution for people who have 

a lots of routinities to get treatment at once within a period that can be adjusted. 

The interior design of dayspa refers to the user’s needs to provide the benefits of 

relaxation, health and beauty. The design concept is lake water movement with natural style. 

The concept applied in shape, color, texture, furniture to materials, based on serenity in lake’s 

character and regular, organic and repetitive in water movement’s characters. 

 The dayspa is designed with space division based on the level of privacy as well as 

activities to support circulation and activities to provide ease and comfort for the user and 

therapist. The application of the concept of form, color and material related to the concept of 

lake water movement which provide a comfortable and relaxed interior design. 
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