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ABSTRACT 

 

Women’s Aftercare Treatment Facility is intended for women who had been free from 

drugs, but lost their confidence along the way, so that really affecting their mental 

state, future, and relationships. With Women's Aftercare Treatment facility, patients 

have to undergo a recovery process (personality, self-confidence, talents 

development) in a safe and positive social environment. 

Transition concept, itself means “gradually changing process”, which applied to 

shapes, furnitures, colors, and interior elements. The transition process consisting 

four stages: introduction, recovery, facility and aftercare. Starting from the rigid and 

angular shapes with monochrome colors in the introduction area (Lobby, 

Consultation) to organic shapes with various colors (based on the psychological 

needs) in the area Aftercare (Cooking class and Art Gallery). Transition concept in 

interior and amenities such as a Health Care programme (Massage, Fitness and 

Dance Class), Aftercare Treatment (Cooking Class, Art Gallery), and Hypnotherapy, 

is expected to meet patient’s needs. 

Indonesia doesn’t have Aftercare Facility Center yet, which is unfortunate because 

the Aftercare program is such an important factor that affects the patient's life after 

recovering from drugs. The less various provided Recovery program, made patients 

often received improper handling. Hopefully in the future, recovery program can be 

more variable so that patients can receive appropriate treatment according their 

needs. 
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ABSTRAK 

 

Rehabilitasi Aftercare Wanita ditujukan bagi pasien wanita yang telah bebas dari 

narkoba, akan tetapi tidak dapat mengembalikan kepercayaan dirinya, sehingga hal 

ini sangat berpengaruh pada mental, pergaulan, dan masa depan. Dengan adanya 

fasilitas Rehabilitasi Aftercare Wanita ini, pasien diharapkan dapat menjalani proses 

pemulihan (kepribadian, kepercayaan diri, pengembangan bakat) dalam lingkungan 

sekitar dan sosial yang aman dan positif.   

Konsep Transition, memiliki pengertian yakni proses perubahan secara bertahap 

(transisi), diterapkan pada bentukan ruang, furnitur, warna, dan elemen-elemen 

interior. Proses transisi terdiri dari empat tahap yaitu introduction, recovery, facility 

dan aftercare. Bermula dari bentuk yang kaku dan bersudut dengan warna yang 

monokrom seperti pada area introduction (Lobby, Konsultasi) hingga menjadi bentuk 

yang organis dengan warna yang beragam (berdasarkan dengan kebutuhan 

psikologis) pada area Aftercare (Cooking class dan Art Gallery). Penerapan 

Transition dalam desain interior dan berbagai fasilitas pemulihan seperti Health Care 

(Massage, Fitness dan Dance Class), Aftercare Treatment (Cooking Class, Art 

Gallery), dan Hypnotherapy, diharapkan dapat memenuhi kebutuhan serta membantu 

proses pemulihan pasien wanita. 

Di Indonesia masih belum memiliki Pusat Rehabilitasi Aftercare. Hal ini sangat 

disayangkan sebab program Aftercare ini merupakan faktor penting yang 

berpengaruh terhadap kehidupan pasien setelah pulih dari narkoba. Program 

pemulihan yang disediakan juga kurang variatif, sehingga pasien kerap mendapatkan 

penanganan yang kurang tepat. Oleh sebab itu, diharapkan program pemulihan dapat 

lebih variatif sehingga pasien mendapat penanganan yang tepat sesuai dengan kondisi 

masing-masing. 
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