BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan

Suasana ruang merupakan aspek penting dalam sebuah rancangan SPA .
Tema Urbanature diambil berangkat dari gaya hidup masyarakat urban yang mulai
jauh dari lingkungan alam. Adanya tema pada perancangan SPA ini ingin
membawa kembali suasana nature ke dalam kehidupan kota khususnya bagi kaum
perempuan. Di kehidupan yang modern ini kaum perempuan dipenuhi dengan
berbagai kegiatan baik itu karier, keluarga ataupun aktivitas sehari — hari yang
padat. Rancangan SPA ini diharapkan dapat membuat kaum perempuan untuk
merasakan relaksasi dan melakukan perawatan sehingga membuat mereka

menjadi lebih bugar dan dapat kembali melakukan aktivitas yang padat.
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Tema urbanature yang merupakan duahal yang kontras ini di tampilkan
dalam tiga suasana ruang yang berbeda, dimana pada beberapa area lebih
menampilkan suasana urban / natur dan pada area lain menampilkan suasana
urbanature secara seimbang. Pembagian suasana ini ditujukan agar tema

urbanature yang ditampilkan dapat dirasakan dengan suasana yang berbeda

5.2. Saran

Dalam perancangan SPA suasana ruang sangat berpengaruh penting bagi
kenyamanan user saat melakukan rangkaian perawatan. Perancangan SPA ini
menitik beratkan pada dua aspek besar yaitu lingkungan dan pencapaian suasana
ruang yang mampu membuat user merasa relaks. Selain itu perancangan
sebaiknya disesuaikan dengan lingkungan / kebutuhan disekitarnya sehingga tidak
hanya mendapatkan manfaat dari rangkaian perawatan namun sebuah tempat SPA
juga dapat memberikan fungsi lain seperti tempat berkumpul dan menghabiskan
waktu bersama. Rancang SPA yang berada di kota Bandung ini diharapkan dapat
memenuhi kebutuhan kaum wanita khususnya di perkotaan untuk mendapatkan
rileksasi di sela - sela kesibukan yang padat dan juga dapat digunakan untuk
berkumpul dan sebagai tempat bersosialisasi.
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